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Раздел 1. Основные характеристики программы 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа имеет 

художественную направленности и составлена на основе:  

 Федерального закона РФ от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Приказа Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»;   

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №  28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №  2 «Об утверждении санитарных правил  и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования  к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 №652н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых»»; 

 Устав МБОУ СШ №54 города Липецка. 

 

Новизна и актуальность программы 

 

Актуальность обусловлена тем, что в настоящее время пение является 

наиболее массовой формой активного приобщения к музыке. Для каждого ребенка 

петь – это естественный и доступный способ выражения художественных 

потребностей, чувств, настроений, хотя подчас им и не осознаваемых. В пении 

соединены такие многогранные средства воздействия на ребёнка, как слово и 

музыка. С их помощью можно воспитать эмоциональную отзывчивость на 

прекрасное в искусстве, жизни, природе.  

Наблюдения педагогов показали, что пение – это одно из эффективных 

средств физического воспитания и развития детей. В процессе пения: сольного и 

хорового – укрепляется певческий аппарат, развивается дыхание, положение тела 

во время пения (певческая установка) способствует формированию хорошей 

осанки. Все это положительно влияет на общее состояние здоровья, а также 

развивает у детей внимание, наблюдательность, дисциплинировать, повышает 

умственную активность мозга.  
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Отличительные особенности программы 

 

Отличительные особенности данной программы в том, что её содержание 

доступно и интересно детям любого возраста, она даёт возможность объединить 

ребят с разным уровнем певческих способностей и разного возраста. Все 

произведения олицетворяют собой единство формы и содержания, гармоническую 

ясность и завершенность, тонкость и глубину воплощения чувств, эмоций, 

мыслей.   
 

Адресат программы, срок реализации и объём учебных часов 

 

Программа рассчитана на обучающихся  8-12 лет, проявляющих интерес к 

пению.    

Срок реализации -1 год, 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

Продолжительность занятия -40 минут. 

Форма обучения - очная.  

Наполняемость разновозрастной группы-25 человек.  

 

1.2. Цели и задачи программы 

 

Цель: Создание условий для развития творческих способностей и нравственного 

становления детей  посредством вовлечения их в певческую деятельность.  

Задачи:  

- формировать чувство прекрасного на основе классического и современного 

музыкального материала;  

- привить навыки сценического поведения;  

- сформировать и совершенствовать вокально-технические, певческие умения 

и навыки.  

 

 
1.3. Учебный план 

 

№ 

 п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Всего  

часов 

Из них 

Практические  Диагностические 

материалы 

Экскурсии 

1 Раздел I «Вокально-

хоровая работа» 

44 44 1 (входная 

диагностика) 

1(выходная 

диагностика) 

 

I2 Раздел II « 

Слушание музыки» 

4 4   

3 Раздел III 6 6   
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 «Музыкальная 

грамота» 

4 Раздел IV 

«Мероприятия 

воспитательно-

познавательного 

характера» 

8 8   

5 Раздел V 

«Концертные 

выступления» 

6 6   

 Итого 68 68 2  
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1.4. Содержание программы 

Материалы разделов «Вокально-хоровая работа», « Слушание музыки» и « 

Музыкальная грамота» распределены на весь учебный год и изучаются в течение 

каждой четверти. Материалы разделов «Концертные выступления» и 

«Мероприятия воспитательно-познавательного характера»  распределены по 

одному в учебную четверть. 

Раздел I «Вокально-хоровая работа» -44 ч. 
1.1.Артикуляционная гимнастика. 

Упражнения для развития активности артикуляционного аппарата, в который 

входят: язык, губы, челюсти. Упражнения проводятся по системе В. Емельянова. 

(Методическое пособие «Развитие голоса» 2010г.). 

1.2. Интонационно- фонетические упражнения. 

Упражнения проводятся по системе В. Емельянова. 

(Методическое пособие «Развитие голоса» 2010г.). 

1.3.Дыхательная гимнастика. 

Педагогу необходимо постоянно давать учащимся специальные упражнения, 

постепенно увеличивающие продолжительность дыхания (пение более длинных 

фраз на одном дыхании). 

Работа над дыханием – один из наиболее сложных и кропотливых моментов 

вокальной работы. Для выработки правильного дыхания необходимо 

неукоснительно соблюдать требования певческой установки, ибо напряжённое 

состояние тела неизбежно вызывает напряжение всего голосового аппарата. 

Следует постепенно вырабатывать элементы мышечных ощущений, 

ощущение расширяющихся нижних рёбер и сохранения состояния вдоха. Широко 

расправленные плечи, спокойный, медленный вдох при остающихся в покое 

плечах, без шума, с мягко сомкнутыми губами – условия правильного дыхания. 

Педагогу необходимо постоянно давать учащимся специальные упражнения, 

постепенно увеличивающие продолжительность дыхания (пение более длинных 

фраз на одном дыхании). 

1.4.Вокальные упражнения. 

Пение упражнений перед началом разучивания и исполнения хоровых 

произведений служит своеобразной настройкой голоса, помогает привести его в 

рабочее состояние. Применение в течение ряда лет одних и тех же упражнений в 

различных комбинациях друг с другом приводит к устойчивым, хорошо 

сформированным вокально-хоровым навыкам. 

Образное доступное раскрытие каждого нового упражнения и его роль для 

музыкально-певческого развития каждого ребёнка. Рассказ о распеваниях и 

специальных упражнениях для развития дыхания гибкости голоса, ровности 

звучания по тембру и т. д. Вокальным упражнениям на каждое занятие отводится 

по20-25 минут.  

Работая над упражнениями, не следует обособлять техническую сторону от 

художественной. Важно, чтобы вокальные упражнения, предшествующие 

разучиванию отобранной песни, были связаны с ней. Материал для хоровых 
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упражнений можно разделить на основные категории.  

К первой относятся те упражнения, которые применяются вне связи с 

разучиванием конкретного произведения. Эти упражнения чаще всего 

исполняются в начале занятия в качестве распевания. 

 Вторая категория упражнений связана с конкретным хоровым произведением 

и направлена  на преодоление в нём вполне определённой трудности. При выборе 

упражнений необходимо учитывать состояние и уровень развития голоса ученика. 

Первые упражнения следует петь с закрытым ртом (при разжатых зубах), затем 

идет распевание гласных букв, слогов, слов. Постепенно музыкальные фразы 

упражнений становятся длиннее. Все упражнения поются сначала в медленном 

темпе, который можно ускорить лишь тогда, когда будут достигнуты лёгкость 

звука, чистота интонации и чёткость произнесения гласных и согласных. 

При пении упражнений необходимо добиваться правильного формирования и 

правильной окраски гласных, чёткого произнесения согласных. Комплексное 

использование упражнений экономит дорогое время занятий и подводит учащихся 

к осознанию взаимодействия всех элементов вокально-хоровой звучности. В 

младшем хоре основная задача – это выявление головного регистра. В этом 

возрасте рекомендуется начинать распевание с нот соль-ля первой октавы, чтобы 

не лишить голос природной лёгкости, звонкости; и все упражнения проводить в 

небольших диапазонах. В более старшем возрасте -  от 10 до 14лет – вся 

вокальная работа предусматривает развитие как головного регистра, так и 

грудного, поэтому в зависимости от поставленных задач выбираются и вокальные 

упражнения. 

Основная цель упражнений заключается в выработке специальных певческих 

навыков, которые помогают юному певцу в передачи художественного образа 

песни, содержания хорового произведения. 

Вокальные упражнения способствуют созданию координации слуха с голосом; 

развитию и укреплению музыкального слуха на ладовой основе; формированию 

вокально-технических навыков, развитию певческого дыхания, гибкости и 

подвижности голоса; выработке  правильного произношения гласных и согласных 

звуков; воспитанию художественной выразительности исполнения. 

1.5.Работа над репертуаром. 

Обучение умению соблюдать в процессе пения певческую установку, спокойному 

вдоху, без поднятия плеч, сохранению вдыхательного состояния при пении, 

спокойно-активному, экономному вдоху. 

Формирование у детей основных свойств певческого голоса (звонкости, 

полётности, разборчивости, ровности по тембру), сохранение выявленного 

педагогом у каждого участника хора индивидуального приятного тембра 

здорового голоса, обучение умения петь активно, но не форсированно по силе 

звучания. правильному звукообразованию (мягкой атаке); 

Сохранению устойчивого положения гортани.  

Правильное формирование гласных и обучение детей чёткому произнесению 

согласных. 

Выработка унисона, обучение двухголосию. Обучение умению петь без 
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сопровождения и с ним. Слушать и контролировать себя при пении, слушать всю 

партию, весь хор, сливаясь с общим звучанием по звуковысотности, ритму, не 

выделяясь по силе, сохраняя индивидуальную красоту своего тембра. 

Одновременно со всей партией или хором усиливать или ослаблять звучность, 

выдерживать постоянный темп, а если нужно, вместе со всеми ускорять или 

замедлять его. Правильно исполнять ритмический рисунок. Одновременно с 

партией, хором произносить согласные. Начинать и завершать произведение. 

Обучение осмысленному, выразительному, художественному хоровому 

исполнительству. 

1.6.Сольное пение. 

Индивидуальная вокальная работа даёт возможность увеличить время 

занятия с каждым учеником. В процессе занятий формируются основные 

вокальные навыки, искореняются дефекты речи, развиваются звуковысотный 

слух, чистота интонации, чувство ритма и на основе этого разучиваются и 

художественно, выразительно исполняются музыкальные произведения, 

осваиваются хоровые и ансамблевые партии, представляющие определённые 

вокальные трудности. В среднем каждое занятие по сольному пению длится 30 

минут (в зависимости от физического состояния учащегося можно заниматься 

меньше), а со старшими больше 30 минут. 

 

Раздел II « Слушание музыки» -4 ч. 
2.1.Использование вокально-хорового материала, а также инструментальных 

произведений для углубления восприятия музыки, расширения кругозора 

учащихся, более активного введения их в многообразный, богатый мир 

художественных музыкальных образов.       

2.2. Рассказ об особенностях музыкально-выразительных средств.     

2.3.Формирования умения грамотно оценивать музыкальные произведения. 

2.4.Периодические прослушивания музыкальных произведений. 

2.5.Формирование культуры восприятия, слушания музыки, в том числе в 

процессе работы над разучиванием с хором произведениями. 

2.6.Небольшие вводные беседы к прослушиваемым произведениям, иногда с 

использованием иллюстраций к ним из области изобразительного искусства или 

литературы. 

2.7. Прослушивание звукозаписей в исполнении профессиональных певцов (для 

учащихся старшего возраста) с последующими комментариями. 

 

Раздел III « Музыкальная грамота» -5ч. 
3.1.Ознакомление учащихся с основными средствами музыкальной 

выразительности: 

 мелодией, ладом, гармонией, темпом, метром, ритмом, динамикой,  

регистрами, тембром; 

 с музыкальными инструментами и типами певческого голоса; 

 с формами музыкальных произведений; 

 с размерами 2/4. 3/4, 4/4. 
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3.2.Сообщение основ элементарной музыкальной грамоты для овладения  

учащимися умением читать ноты. 

3.3.Пение на основе приобретённых знаний и умений по нотам. 

Метод: объяснительно-иллюстративный. 

 

Раздел IV «Мероприятия воспитательно-познавательного характера» -8 ч. 

4.1.Беседы с учащимися: «Профилактика и гигиена голоса, режим работы 

голосового аппарата», «Вредное влияние на состояние голосового аппарата». 

Эти вопросы должны быть рассмотрены и учтены, так как голос является 

одной из наиболее уязвимых функций человеческого организма. Органы 

голосового аппарата требуют особого внимания и ухода, в противном случае они 

не только перестанут выполнять свои функции, но и будут болезнетворно влиять 

на организм в целом. Неправильное воспитание голоса, злоупотребление его 

силой, неверная манера звукоизвлечения, пение в больном состоянии оказывают 

вредное влияние на состояние голосового аппарата, дыхательных путей и лёгких. 

4.2. Беседы, направленные на расширение общеобразовательного музыкального 

кругозора учащихся. Сюда можно отнести беседы о музыке, о композиторе, 

произведение которого разучивает хоровой коллектив, анализ литературного 

текста произведения, сведения о поэте, историю создания произведения, 

прослушивание звукозаписей в исполнении профессиональных певцов (для 

учащихся старшего возраста) с последующими комментариями. 

Организация собеседований по поводу разучиваемого произведения или 

какого-либо выдающегося события в музыкальной жизни, музыкальных вечеров, 

коллективных посещений концертов, музыкальных спектаклей и фильмов. 

4.3. Вечера музыки и отдыха. 

4.5. Посещение театров, концертных залов города Липецка. 

 

Раздел V «Концертные выступления»-6 ч. 
Большое значение имеют для хора концертные выступления. Они 

активизируют, стимулируют работу школьников в коллективе, позволяют всё 

более полно проявить полученные знания, умения, навыки, способствуют 

творческому росту хора и хористов, формированию личностных качеств. Участие 

в концертах выявляет все возможности коллектива, его художественные 

достижения, достигнутый исполнительский уровень, демонстрирует его 

сплочённость, дисциплину, способность подчиняться воле руководителя, 

сценичность, эмоциональность, собранность.  

К каждому концерту хор должен готовиться специально, проводить 

очередные репетиции и генеральную репетицию, на которой исполняется вся 

программа, отрабатывается построение, вход, выход, ведение программы. 

Желательно, чтобы генеральная репетиция проводилась непосредственно там, где 

будет проходить концерт. 

Младший хор не должен иметь больше 2-3 выступлений в год. Старший хор не 

должен выступать чаще 4-5 раз в год. Выступления хора могут включать два-три 
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произведения, лишь к концу года подготавливая самостоятельную отчётную 

программу. Рекомендуется выучить 12-15 новых песен и произведений в год. 

Примерный репертуар. 
«Песня о волшебниках» Г. Глаткова   сл. В. Луговой; «Планета детства» А.Журбин  

сл. П. Синявского; «Музыка» Г.Струве;  «Конопатая девчёнка» Б. Савельева  сл. М. 

Пляцковского;«Прощальная» Ю. Алиева  сл. И. Грибулиной;  

«Учителя, вы внашем детстве остаётесь» Ю. Чичкова; «Песенка о России» сл. О 

Высотской; «Верит людям земля» Е. Птичкина  сл.Р. Рождественского; «Маков 

цвет» А. Аверкина  сл. В. Бокова; «Была судьба» Е. Птичкина сл. Р. 

Рождественского; «Помни» К. Молчанова  сл. А. Досталя; «Планета людей» В. 

Мигули  сл. Е. Давиташвили; «Вальс» Д. Тухманова  сл. В. Харитонова; 

«Здравствуй, солнце!» И. Якушенко  сл. Л. Овчинниковой; «Я спросил у России» 

В. Студёнцева  сл. Н. Якунина; «Встаньте, люди!» Л. Печникова  сл. В. 

Крутецкого; «Золотое кольцо» Е.Шмаков. 

 

1.5. Планируемые  результаты реализации Программы 

 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 

учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения учебного 

предмета «Музыка»: 

- чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности; знание культуры 

своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и 

человечества; усвоение традиционных ценностей многонационального 

российского общества; 

-целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

- ответственное отношение к учению, готовность и способность к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

-уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других 

народов; готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания; этические чувства доброжелательности и эмоционально – 

нравственной отзывчивости, понимание чувств других людей и сопереживание 

им; 

- компетентность в решении моральных проблем на основе личностного 

выбора, осознанное и ответственное отношение к собственным поступкам; 

- коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со  

сверстниками, старшими и младшими в образовательной, общественно полезной, 

учебно – исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

- участие в общественной жизни школы в пределах возрастных компетенций 

с учетом региональных и этнокультурных особенностей; 

- признание ценности жизни во всех ее проявлениях и необходимости 

ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 

-принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое 
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отношение к членам своей семьи; 

-эстетические потребности, ценности и чувства, эстетическое сознание как 

результат освоения художественного наследия народов России и мира, творческой 

деятельности музыкально – эстетического характера. 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

УУД, проявляющихся в познавательной и практической деятельности учащихся: 

-умение самостоятельно ставить новые учебные задачи на основе развития 

познавательных мотивов и интересов; 

- умение самостоятельно  планировать пути достижения целей, осознанно 

выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач; 

- умение анализировать собственную учебную деятельность, адекватно 

оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной задачи и 

собственные возможности ее решения, вносить необходимые коррективы для 

достижения запланированных результатов; 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной о познавательной деятельности; 

- умение определять понятия, обобщать, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации; умение устанавливать причинно – следственные связи; 

размышлять, рассуждать и делать выводы; 

- смысловое чтение текстов различных стилей и жанров; 

-умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками: определять цели, распределять функции 

и роли участников, например в художественном проекте, взаимодействовать и 

работать в группе; 

- формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно – коммуникационных технологий; стремление к 

самостоятельному общению с искусством и художественному самообразованию. 

Предметные результаты обеспечивают успешное обучение на следующей 

ступени общего образования и отражают: 

Научится: 

• понимать специфику музыки как вида искусства; 

• понимать  возможности музыкального искусства в отражении вечных проблем 

жизни;  

• знать основные жанры народной и профессиональной музыки;  

• понимать  многообразие музыкальных образов и способов их развития; 

• знать  основные формы музыки; 

• узнавать характерные черты и образцы творчества крупнейших русских и 

зарубежных композиторов; 

• знать виды оркестров, названия наиболее известных инструментов; 

• знать имена выдающихся композиторов и музыкантов-исполнителей; 
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• эмоционально-образно воспринимать и характеризовать музыкальные 

произведения; 

• узнавать на слух изученные произведения русской и зарубежной классики, 

образцы народного музыкального творчества, произведения современных 

композиторов; 

• выразительно исполнять соло: несколько народных песен,  песен композиторов-

классиков и современных композиторов (по выбору учащихся); 

• исполнять в хоре вокальные произведения (с сопровождением и без 

сопровождения, одноголосные и простейшие двухголосные произведения, в том 

числе с ориентацией на нотную запись); 

• сравнивать музыкальные произведения на основе полученных знаний об 

интонационной природе музыки, музыкальных жанрах, стилевых направлениях, 

образной сфере музыки и музыкальной драматургии; 

• сравнивать интерпретацию одной и той же художественной идеи, сюжета в 

творчестве различных композиторов; 

• различать звучание отдельных музыкальных инструментов, виды хора и 

оркестра; 

• устанавливать взаимосвязи между разными видами искусства на уровне 

общности идей, тем, художественных образов 

Получит возможность: 

• понимать взаимодействие музыки с другими видами искусства на основе 

осознания специфики языка каждого из них (музыки, литературы, 

изобразительного искусства, театра, кино и др.); 

• находить ассоциативные связи между художественными образами музыки и 

других видов искусства; 

• размышлять о знакомом музыкальном произведении, высказывать суждение об 

основной идее, о средствах и формах ее воплощения; 

• творчески интерпретировать содержание музыкального произведения в пении, 

музыкально - ритмическом движении, поэтическом слове, изобразительной 

деятельности; 

• участвовать в коллективной исполнительской деятельности (пении, 

пластическом интонировании, импровизации, игре на инструментах); 

• передавать свои музыкальные впечатления в устной и письменной форме; 

• развивать умения и навыки музыкально-эстетического самообразования: 

формирование фонотеки, библиотеки, видеотеки, самостоятельная работа в 

творческих тетрадях, посещение концертов, театров и др.; 

• проявлять творческую инициативу, участвуя в музыкально-эстетической жизни 

класса, школы; 

• осуществлять исследовательскую деятельность художественно – эстетической 

направленности, участвуя в творческих проектах, в том числе связанных с 

музицированием; проявлять инициативу в организации и проведении концертов, 

театральных спектаклей, выставок и конкурсов, фестивалей и др; 

• приобрести устойчивые навыки самостоятельной, целенаправленной и 

содержательной музыкально – учебной деятельности, включая информационно – 
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коммуникационные технологии 

Ожидаемые результаты:  
 Развитие певческого голоса: освоение техникой диафрагмального дыхания; 

чистота интонирования и   звучания голоса; расширение и  выравнивание 

диапазона певческого голоса; овладение  специфическими эстрадными приёмами 

в пении. 

 Овладение навыками эстрадного сценического искусства и актёрского 

мастерства: красивое и  артистичное поведение и движения  на сцене, обучение 

актёрским навыкам, усовершенствование дикции. 

 Обучение на практике работе с микрофоном под минусовую фонограмму:  

знакомство с техникой безопасности при работе с аппаратурой основными 

правилами  работы с микрофоном и умение применять их на практике. 

 Преодоление психологических комплексов: благодаря концертной практике 

и повышению самооценки в процессе  обучения. 

 Формирование внутренней мотивации к творческому самовыражению:    

ощущение  собственной значимости в обществе, стремление   к раскрепощению 

инициативы  и внутренней свободе, к осознанию своих возможностей и развитию 

целеустремлённости. 

 Расширение общемузыкального кругозора учащихся: в процессе обучения 

знакомство  учащихся с великими произведениями советских и зарубежных 

композиторов. 

 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни: 
 развивать умения и навыки музыкально-эстетического самообразования: 

формирование фонотеки, посещение концертов, театров и т.д.; 

 проявлять творческую инициативу, участвуя в музыкально-эстетической жизни 

класса, школы.  

В соответствии со стандартами второго поколения оцениванию подлежит 

опыт эмоционально-ценностного отношения школьников к искусству; знание 

музыки и знания о музыке; опыт музыкально-творческой деятельности, 

проявляющийся в процессе слушания музыки, пения, игры на элементарных 

детских музыкальных инструментах (в том числе электронных) и др.; способы 

учебно-познавательной, исследовательской деятельности; коммуникативные 

умения, способность к контролю и самоконтролю. Важным показателем 

успешности достижения планируемых результатов является участие школьников в 

различных формах культурно - досуговой деятельности класса, школы, округа, 

региона. 

 

2. Организационно – педагогические условия  реализации Программы  

 

2.1.Календарный учебный график 

 

Начало учебного года: 01.09.2023 
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Окончание учебного года: 24.05.2024 

Продолжительность учебного года: 34  недель 

Количество занятий в неделю: 2  

Продолжительность 1 занятия:  40 мин 

Перерыв: 10 мин 

Сроки промежуточной аттестации: 

Творческие выступления 

Сроки итоговой  аттестации: май 2024 года 

Каникулярными днями являются: 

1-3 ноября  2023  г. 

1-8 января 2024  г. 

 23  февраля 2024  г. 

 8 марта 2024  г. 

25-29 марта 2024  г. 

1-3, 9-10 мая 2024  г. 

 (п. 3, ст.41, гл.2 ФЗ-273 от 29.12.2012г.). 

 

2.2. Условия реализации программы 
 

Материально-техническое обеспечение 

Оборудование:  

-компьютер;  

-принтер;  

-проектор, экран;  

-фортепиано;  

-записи фонограмм в режиме «+» и «-». -аудиоаппаратура -Зеркало.  

-шумовые инструменты (кубики, палочки, самодельные инструменты из 

бросового материала).  

-нотный материал, подборка репертуара.  

-записи аудио, видео, формат CD, MP3.  

-записи выступлений, концертов.  

 

Информационно-образовательные ресурсы 

Нотные сборники  

 

Электронные ресурсы:  
Вокальные упражнения для развития голоса: https://blog.art-fa.ru/detskoevokalnoe-

https://blog.art-fa.ru/detskoe-vokalnoe-penie/
https://blog.art-fa.ru/detskoe-vokalnoe-penie/
https://blog.art-fa.ru/detskoe-vokalnoe-penie/
https://blog.art-fa.ru/detskoe-vokalnoe-penie/
https://blog.art-fa.ru/detskoe-vokalnoe-penie/
https://blog.art-fa.ru/detskoe-vokalnoe-penie/
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penie/? https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html?  

  

Музыкально-дидактические игры на развитие голоса:  

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/10/16/kartoteka-muzykalnodidakticheskih-

igr-napravlennyh-na-razvitie-golosa  

  

Артикуляционные упражнения:  

https://uchitelya.com/music/190081-sbornik-igrovyh-uprazhneniy-dlya-zanyatiypo-

vokalu.html  

 

Формы аттестации и оценочные материалы 

 

Методика оценки результатов 

 

Для того чтобы обеспечить оптимальное певческое развитие каждого 

участника хора, руководитель должен знать результаты своей работы в 

индивидуальном проявлении. Эти знания помогают успешнее определять 

содержательную сторону учебного процесса, решать производственные и 

воспитательные задачи.  

В связи с этим необходимо проводить один-два раза в год индивидуальные 

прослушивания всех детей, поющих в хоре. Программа проверки должна быть 

достаточно подробной, условия – благоприятствующими возможно более полному 

раскрытию успехов и недостатков в певческом и личностном становлении 

учащегося. 

Ребята обязательно должны получать от педагога словесные пояснения об 

успехах, награждаться грамотами за активное участие в мероприятиях вокально-

хорового объединения.  

Музыкальные данные учащихся фиксируются в специальном журнале, и на 

их основании составляется в дальнейшем индивидуальный план работы каждого 

ученика.  

 Критерии определения оценки 
Основными критериями определения оценки учащихся являются: 

- уровень сформированности вокально-исполнительных навыков; 

- степень выразительности исполнения; 

- проявление творческой активности; 

- учебная дисциплина юного вокалиста-исполнителя. 

 

Контроль за усвоением материала проводится в форме:  

- промежуточная аттестация: выполнение творческих работ; 

- итоговая аттестация: в форме выступления на итоговом концерте.  
  

Методические материалы 

  

Принципы обучения по программе:  

https://blog.art-fa.ru/detskoe-vokalnoe-penie/
https://blog.art-fa.ru/detskoe-vokalnoe-penie/
https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html
https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html
https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html
https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html
https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html
https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html
https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html
https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html
https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html
https://multiurok.ru/files/muzykalnye-igry-dlia-razvitiia-golosa.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/10/16/kartoteka-muzykalno-didakticheskih-igr-napravlennyh-na-razvitie-golosa
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1. Обучение всех детей без отбора в условиях общеобразовательной школы;   

2. Методика вокальной работы с детьми строится на понимании физиологических 

механизмов звукообразования в различных голосовых регистрах и позволяет 

педагогу произвольно управлять творческим процессом;  

3. Принцип сбалансированного сочетания разнообразных форм и видов 

обучения, единства художественного и технического развития учащихся, 

оптимального сочетания индивидуальной, групповой и коллективной форм 

организации педагогического процесса, в каждом классе свой хор – сплоченный 

коллектив.  

4. Основу учебного репертуара составляют высокохудожественные 

произведения композиторов-классиков и современных композиторов, 

соответствующие возрастным особенностям детей.   

Программа направлена на формирование у обучающихся умения петь в 

хоре; петь в ансамбле, сольно, понимать дирижёрские жесты и следовать 

указаниям руководителя хора. Начало формирования всех вокально-хоровых 

навыков происходит с первого года обучения.  

Содержание программы включает в себя занятия разных типов, на которых 

решаются вокальные, творческие и воспитательные задачи. Форма проведения 

варьируется, в рамках одного занятия сочетаются разные виды деятельности: - 

вокально-хоровая работа; - занятия по музыкальной грамоте; - музыкально-

ритмические упражнения;- дыхательная гимнастика.  

Хоровой класс способствует воспитанию вокальных и исполнительских 

навыков, развитию слуха, чувства метроритма, даёт знания в области 

музыкальной грамоты. В занятиях хора присутствуют разделы распевания и 

непосредственно работы над произведениями. Распевание является необходимой 

частью занятия и преследует различные цели: - приведение голосового аппарата в 

рабочее состояние, т.к. певческий режим существенно отличается от речевого; - с 

помощью упражнений при распевании нарабатывать вокальные навыки;  

По строению вокальные упражнения представляют попевки на выдержанном 

тоне, по трезвучию в восходящем и нисходящем движениях, по гамме, арпеджио, 

включающие скачки, скороговорки и др. Также это могут быть отрывки известных 

песен. Распевание необходимо для отработки всех элементов вокальной техники: 

дыхания, атаки звука, артикуляции, для развития голоса, диапазона и т.д.  

Основные методические принципы распевания:  

- выстроенность от простого к сложному;  

- развитие навыков, необходимых для текущей работы;  

- материал для упражнений желательно подбирать простой, легко запоминающийся 

и постоянный. Одно и то же упражнение можно варьировать, разнообразив его 

динамикой, темпом, штрихами, характером звуковедения, использованием 

различных слогосочетаний; - дети должны по возможности знать цели и задачи 

упражнений;  

-в упражнениях нужно стремиться к достижению результата, но действовать с 

умеренностью и давать каждому из навыков время на закрепление;  

-все упражнения должны быть логически взаимосвязаны;  
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-любое упражнение необходимо окрасить в определённый эмоциональный тон.  

Необходимо учитывать возраст детей, их интересы, возможности. Кроме этого, 

необходимо отслеживать рост и изменчивость детского организма, а особенно 

голоса, поэтому нужно придерживаться ряда правил для его охраны:  

- не допускать перегрузок, связанных с длительностью репетиций;  

- проводить занятия в проветренных, не душных помещениях;  

- не допускать в работе резкого, форсированного пения;  

-внимательно относиться к подбору репертуара, особенно с точки зрения его 

тесситурных особенностей;  

- при болезнях голосового аппарата, при переутомлении освобождать детей от 

работы на занятиях.  

После распевания можно разучивать каноны, также и ритмические, так как они 

способствуют развитию чувства ритма и интонации. Необходимо также работать с 

детьми над произведениями а сарреllа, т.к. именно этот вид пения особенно 

развивает слух детей. Научить ребёнка слушать и слышать то, что он поёт, 

первоначальная задача каждого педагога. Пение а сарреllа – достаточно сложный 

вид пения, но именно он активно развивает слух детей, ритм, вырабатывает 

звонкость и полёт звука, чувство «локтя» и др. Кроме этого, очень важную роль 

играет пение канонов, которые при выученности делятся на 3-5 голосов. Этот вид 

пения также развивает умение слышать себя и слушать других участников пения. 

На выступления и концерты выносится 2-3х голосные каноны.  

Важную роль в работе с детьми играет подбор репертуара, поэтому, при его 

выборе педагог должен:  

-учитывать возрастные особенности детей (интересы и физиологические 

возможности);  

-включать в репертуар произведения различных эпох, композиторских школ и 

направлений (зарубежная и русская классика; современная зарубежная и 

отечественная музыка; обработки народных песен, современные эстрадные песни 

и др.). Важно, чтобы дети понимали содержание песен, которые они исполняют.  

-наряду с удобным для исполнения репертуаром осторожно, с учётом всей 

последовательности изучения вводить более сложные произведения, т.к. это 

служит стимулом для профессионального роста детей.  
  

Кадровое обеспечение программы 

 По дополнительной общеразвивающей программехудожественной 

направленности  «Звонкий голосок» работает учитель, который имеет высшее 

педагогическое образование и систематически повышающий уровень 

квалификации.   
  

 

 

 

 



18 

 

2.3. Литература 

  

1. Виноградов К. П. Работа над дикцией в хоре. М., 1967.   

2. Живов В.Л. Хоровое исполнительство: Теория. Методика. Практика.- М., 

2003.  

3. Менабени А.Г. Вокальные упражнения в работе с детьми. М., 1978.   

4. Струве Г.А. Школьный хор. М., 1981.  

5. Стулова Г.П. Теория и практика работы с детским хором. М., 2002.  

Апраксина О. А., Орлова Н. Д. Выявление неверно поющих детей и методы 

работы с ними.- М.:1975.   

6. Урбанович Г.И. Певческий голос учителя музыки. М., 1977.   

7. Школяр Л.В. Теория и методика музыкального образования детей-М., 1999.  

8. Бедулина С.В. Образовательная программа дополнительного образования по 

хоровому искусству "Хоровой класс", 2013 г.  

 

 

 

 

 
  


